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Каменск-Уральский, 2026 
 

 



Учебный план основного общего образования  

(5-дневная учебная неделя) 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю ВСЕ 

ГО 5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 7В  8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 4 3 3 3 3 46 
Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 28 

Иностранный язык 
(английский) 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 

Математика 5 5 5 5        20 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 3 21 
Геометрия     2 2 2 2 2 2 2 14 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 1 7 

Информатика     1 1 1 1 1 1 1 7 
История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 31 

Обществознание          1 1 2 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 18 

Духовно-нравственная 
культура России 

0,5 0,5          
1 

Физика     2 2 2 2 2 3 3 16 

Химия         2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 15 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1     7 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1   9 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 18 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

       1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Итого 26,5 26,5 28 28 30 30 30 31 31 32 32 325 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Компьютерная 

грамотность 

1 1 1          

Углубленное изучение 

информатики 

    1 1       

Углубленное изучение 

математики 

    1 1  1 1 1 1  

Математическая 

грамотность 

1 1 1 1         

Финансовая грамотность        1 1    

Читательская 

грамотность 

   1         

Я - пятиклассник 0,5 0,5           

Школа безопасности       1      

Подвижные игры       1      

Всего в неделю 29 29 30 30 32 32 32 33 33 33 33 344 

Максимально допустимая 

нагрузка, 

предусмотренная 

действующими 

санитарными правилами 

и гигиеническими 

нормативами 

29 29 30 30 32 32 32 33 33 33 33 344 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на 
учебный период 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

 


